
 

 

TULBURARE DE VEDERE LA COPIII CU VÂRSTE ÎNTRE 3 ȘI 5 ANI 
 

Tip de intervenție preventivă Screening pentru deficit de vedere la copii între 3-5 ani 

Populația țintă Copii cu vârsta între 3 și 5 ani 

Recomandare 
Oferă screening pentru văz 

 

Grad: B 

 

Teste de screening 

Diferite teste de screening sunt utilizate în asistenţa primară pentru a identifica deficiențele de vedere la copii, inclusiv: 

Teste de acuitate vizuală: optotip adecvat vârstei 

Teste de aliniere : Testul acoperit neacoperit, Reflexul luminos corneean Hirschberg 

Teste de stereoacuitate (vederea spaţială): Frisby test 

Intervalele de screening Nu au fost găsite dovezi cu privire la intervalele adecvate pentru screening . 

Intervenția Tratamentul ambliopiei include utilizarea de lentile de corecție, bandaj pentru ochi, vs terapia cu atropină a ochiului neafectat. 

Tratamentul poate consta, de asemenea, dintr-o combinație de intervenții. 

Avantaje vs prejudicii 

Există dovezi adecvate că tratamentul precoce al ambliopiei la copiii de la 3 la 5 ani conduce la rezultate vizuale mai bune. 

Există dovezi limitate legate de daunele screeningului, inclusiv efecte psiho-sociale, la copiii de 3 ani și mai mari. 

Există dovezi insuficiente că tratamentul precoce al ambliopiei la copiii mai mici de 3 ani duce la rezultate vizuale mai bune. 

Sugestii  de  practică  privind 

afirmațiile 

Pentru a decide dacă să trimită copiii mai mici de 3 ani pentru screening, medicii ar trebui să ia în considerare: 

● Potențialul de a preveni povara: screeningul în perioada de preșcolar pare a fi la fel de eficace ca și screening-ul mai timpuriu 

● Practici curente: screeningul văzului include evaluarea acuității vizuale, strabism, vederea stereo; copiii cu rezultate 

pozitive ar trebui să fie evaluați de un oftalmolog 

 

  Sursa: http://www.uspreventiveservicestaskforce.org. 
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